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Ko u lu ra vin to la Api la Pormestarinkuja 1, 16600 Järvelä  

K ärkö l än  ku n ta  Virkatie 1, 16600 Järvelä   
044 770 2200, kirjaamo@karkola.fi    

www.karkola.fi, Y-tunnus 0148268-9  

1  Kalenteriviikko 33 / 12.-16.8.2024   

  MA  Nakkikastike, perunat, lämmin kasvis, vihersalaatti   
  TI  Kasvissosekeitto, leipä, tuorepala   

  KE  Rapeakalaleike, perunat, kylmäkastike, punajuurisalaatti     
  TO  Broileripastakeitto, leipä, tuorepala   
  PE  Kaalilaatikko, puolukkahillo, lämminkasvis, salaatti   
        
2  Kalenteriviikko 34 / 19.-23.8.2024    

  MA  Broilerikastike, ohralisäke, ratatouille, kaalisalaatti   
  TI  Kasvispyörykkä, peruna, yrttikastike, juustoinen salaatti   
  KE  Juustoinen kalakeitto, leipä, tuorepala   
  TO  Uunimakkara, perunasose, vihersalaatti     
  PE  Lihamakaronilaatikko, vihersalaatti, kasvis   
        
3  Kalenteriviikko 35 / 26.-30.8.2024   

  MA  Jauhelihakastike, pasta, lämmin kasvis, tuoresalaatti   
  TI  Broileripyörykkä, viljalisäke, currykastike, vihersalaatti   
  KE  Kanakeitto, leipä, tuorepala   
  TO  Pinaattiohukainen, peruna, hillo, pastasalaatti   
  PE  Lohenpyytäjänpaistos, kasvis, salaatit   
        
4  kalenteriviikko 36 / 2.-6.9.2024   

  MA  Possukastike, peruna, uunijuures, salaatti   
  TI  Broileripihvi, riisi, currykastike, salaatti   
  KE  Kahden kalankeitto, leipä, tuorepala   
  TO  Jauhelihapyörykkä, peruna, ruskeakastike, salaatti   
  PE  Lohipastavuoka, kasvis, salaatti   
        

5  kalenteriviikko 37 / 9.-13.9.2024    
  MA  Pinaattikeitto, kananmuna, leipä, tuorepala   
  TI  Uunikala, perunasose, punajuuret, raastesalaatti   
  KE  Nakkikeitto, leipä, tuorepala   
  TO  Jauhelihapihvi, peruna, sipulikastike, salaatti   
  PE  Broileripasta, kasvis, tuoresalaatti   
        

6  kalenteriviikko 38 / 16.-20.9.2024   
  MA  Kebabkastike, riisi, lämmin kasvis, salaatti   
  TI  Broileripyörykkä, peruna, currykastike, salaatti   
  KE  Ohrapuuro, marjakeitto, ruisleipä, tuorepala    
  TO  Kalamurekepihvi, peruna, tillikastike, vihersalaatti   
  PE  Kreikkalainen pastavuoka, lämmin kasvis, salaatti   
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